
MLH Konsult AB

UPPFÖLJNINGSDAG i MI (Motiverande samtal)  
Stockholm 20 APRIL

Plats: Many Ways, Drottninggatan 71 A.
Tider: Fredag 08.30-16.30.

Målgrupp: För dig som har genomgått basutbildning i MI och praktiserat MI i din 
vardag under en tid.

Med anledning av det forskningsstöd som finns avseende vikten av att efter en MI-
utbildning få vidmakthålla kunskaperna genom träning, handledning och uppföljnings-
utbildning, erbjuds du härmed denna uppföljningsdag. 

Innehåll:
• Repetition av tekniken i motiverande samtalsmetod
• Erfarenhetsutbyte avseende att ha praktiserat MI 
• Övningar utifrån deltagarnas önskemål om repetition av tekniken som 

exempelvis att öva förlopp och fokus i MI-samtalet, hantera motstånd och 
lyssna till förändringsprat

Pris:  1 950 kr exkl. moms. 

Ledare för uppföljningsdagen är Marie-Louise Saltin. Hon är socionom och utbildad 
MI-tränare. Hon har 25 års erfarenhet av socialt arbete såsom motivationsarbete 
med personer med missbruksproblem och kriminalitet, rehabilitering av 
långtidssjukskrivna, arbete inom socialtjänsten med bland annat barn och ungdom 
samt äldreomsorgen. Marie-Louise har sedan 2003 utbildat personal i MI från 
kriminalvård, socialtjänst, behandlingshem, företagshälsovård med flera. Hon är 
också utbildad rökavvänjare samt har genomgått Statens folkhälsoinstitut och 
Spelinstitutets utbildning om spel och spelberoende. 

Anmälan och information:
Anmälan gör du via e-post eller per telefon.
Vi vill ha din anmälan senast den 21 mars 2012.
Anmälan är bindande men inte personlig. Kursavgiften faktureras innan kursstart.
Obs! Antal deltagare är begränsat till 18 personer. 

VARMT VÄLKOMMEN!

Marie-Louise Saltin
Tfn: +46 (0)70-208 29 04 (+46 (0)70-258 15 08)
E-post: marie-louise@hojdpunkten.se
Web: www.hojdpunkten.se 

_________________________________________________________________
Adress
Lävägen 25
S-865 92 ALNÖ

Telefon
+46 70 208 29 04
+46 70 258 15 08

Info
info@hojdpunkten.se
www.hojdpunkten.se 


